
Prvá pomoc zážitkom o.z. | Dúbravská 64, 080 01, Pretov 

ICO: 52171086 | IBAN SK6809000000005160423902 

Tel: 0948 914 672 | info@prvapomoczazitkom.sk   |   www.prvapomoczazitkom.sk 

rescueCOURSE - PRVÁ POMOC KURZY A WORKSHOPY 

 

 

rescueCOURSE - KURZY PRVEJ POMOCI 

CENNÍK A PODMIENKY 
 

A) TEORETICKO-PRAKTICKÉ KURZY  
KURZ PRVEJ POMOCI PRE AUTOŠKOLY - AKREDITOVANÝ S CERTIFIKÁTOM (min 10 osôb) 
teória prezentácia ppt (predpísaný obsah) + videá + foto, tréning na figurínach, prax v skupine, 
písomný test a ústna skúška - certifikát individuálne pre každého účastníka 

• 20 eur / osoba / 8 hod á 45 min 

 
KURZ PRVEJ POMOCI - AKREDITOVANÝ S CERTIFIKÁTOM, VŠEOBECNÝ (min 10 osôb) 
teória prezentácia ppt (predpísaný obsah) + videá + foto, tréning na figurínach, prax v 
skupine, písomný test a ústna skúška - certifikát individuálne pre každého účastníka 

• 30 eur / osoba / 8 hod á 45 min  

+ možný doplatok 10 eur s zážitkovými prvkami – modelovými situáciami 2 hod 

• 60 eur/ osoba / 16 hod á 45 min 

• 120 eur/ osoba / 33 hod á 45 min 

 
KURZ PRVEJ POMOCI – NECERTIFIKOVANÝ, VŠEOBECNÝ (min 8 osôb) 

teória prezentácia ppt (obsah dohodou) + videá + foto, tréning na figurínach, prax v skupine, diplom 

• 15 eur / osoba / 4 hod á 45 min  
+ možný doplatok 5 eur s zážitkovými prvkami – modelovými situáciami + 1 hod 

• 25 eur / osoba / 8 hod á 45 min 
+ možný doplatok 10 eur s zážitkovými prvkami – modelovými situáciami + 2 hod 

• 50 eur / osoba / 16 hod á 45 min 

• 100 eur / osoba / 33 hod á 45 min 
 

KURZ PRVEJ POMOCI - NECERTIFIKOVANÝ, ŠPECIALIZOVANÝ (min 8 osôb) 

• 7 eur / osoba / 2 hod - záchranárska technika  

• 7 eur / osoba / 2 hod – vybavenie lekárničky  

• 10 eur / osoba / 2 hod - KPR resuscitácia a použitie defibrilátora AED 

• 12 eur / osoba / 3 hod – špecifiká prvej pomoci vodná záchranná služba 

• 12 eur / osoba / 3 hod – špecifiká prvej pomoci horská záchranná služba 

• 15 eur / osoba / 4 hod – špecifiká prvej pomoci pre deti  

• 17 eur/ osoba/ 5 hod – špecifiká prvej pomoc pre motoristov 

• 20 eur / osoba / 6 hod – špecifiká prvej pomoci pre seniorov 

• 35 eur / osoba / 8 hod á 45 min vo FRANCÚZSKOM/ANGLICKOM/NEMECKOM/UKAJINSKOM jazyku 
 

KURZ PRVEJ POMOCI PRE RODINY rescueFAMILY – IBA U NÁS !!! 

• u vás doma, individuálny prístup, bez certifikátu  

• teória podľa výberu,  praktický nácvik na figurínach, modelové situácie (s maskovaním), diskusia 

• 100 eur / skupina 2-8 ľudí / 5 hod 
 

WORKSHOP PRVEJ POMOCI – PODĽA VAŠICH PREDSTÁV... 

• 25 eur / hodina / skupina / 1 lektor (certifikovaný inštruktor prvej pomoci)  

• objednávka pre skupinu, podľa Vášho výberu témy aj časového trvania (ráta sa každá začatá hodina) 

• cena nezahŕňa: diplom/certifikát, dopravu, rescueMAKEUP (maskovanie zranení)  

• cena zahŕňa: použitie figurín aj rekvizít, spotrebný obväzový materiál 
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rescueCOURSE - PRVÁ POMOC KURZY A WORKSHOPY 

 

 

B) ZÁŽITKOVÉ KURZY PRVEJ POMOCI  

rescueTEAMBUILDING – PRVÁ POMOC PRE SKUPINY (FIRMY, SKUPINY)  
• od 100 eur (akcia) - samostatný popis a cenník 

• rôzne trvanie (2 hodiny-2 dni) 

• prvá pomoc zážitkom (modelové situácie v simulovanom prostredí) 
 

rescueWEEKEND – VÍKENDOVÝ KURZ PRVEJ POMOCI ZÁŽITKOM SO ŠPECIFICKÝM ZAMERANÍM  

• od 150 eur (účastník) - samostatný popis a cenník 

• rôzne trvanie 2-3 dni 

• prvá pomoc zážitkom (modelové situácie v simulovanom prostredí) 

• spolupráca s horskou službou, vodnou záchrannou službou, kynologickou službou a pod 

• v cene sprievodná aktivita (plávanie, lyžovanie a pod) 
 

rescueROOM – PRVÁ POMOC ZÁŽITKOM 
• od 5 eur dieťa / od 10 eur dosp - kamenná verzia na pobočke (prídete k nám) - samostatný popis/cenník 

• od 150 eur / akcia - mobilná verzia v stane (prídeme za vami) - samostatný popis a cenník 

• rôzne trvanie 1 hod – 1 deň, prvá pomoc zážitkom (modelové situácie v simulovanom prostredí) 

 
rescueWORKSHOP – MINIKURZ PRVEJ POMOCI 

• 2,50 eur dieťa / 5 eur dospelí (samostatný popis a cenník) 

• 1 hod 1x mesačne u nás, každý mesiac na inú tému, ak absolvujete všetkých 12  
 

 

STRAVA   

pri akcii nad 4 hodiny požadujeme zabezpečiť stravu a pitný režim alebo si účtujeme stravné  
• 5-12 hod = 8,80 eur  

• 12-18 hod = 13,10 eur  

• nad 18 hod = 19,50 eur  

 

DOPRAVA  

• 0,80 eur / km sanitné vozidlo (VW Transporter T5 4x4 zástavba RZP) 

• 0,40 eur / km osobné vozidlo a mikrobus 

 

UBYTOVANIE  

• vzhľadom na lokalitu a trvanie akcie si vyhradzujeme právo na ubytovanie na základe vzájomnej dohody  

• ak nie je zabezpečené organizátorom, účtujeme si 30 eur / osoba / noc  
 

PERSONÁLNE OBSADENIE 

• Lektorom je certifikovaný inštruktor prvej pomoci s minimálnou 5 - ročnou praxou 

• Počet lektorov je predmetom dohody, štandardne však 1 lektor na cca 10 účastníkov (min 6 - max 15) 
 

PLATBA 

• hotovosť/prevodom na účet 

• manipulačný poplatok 30 eur / akcia 
 

KONTAKTNÁ OSOBA 
• Mgr. Anna Kmecová, tel: 0904 258 134, Cenník platný od 1.1.2025. Nie sme platcami DPH. 
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